Exmo. Sr.
Presidente do Conselho Nacional de Saude
Francisco Batista Janior
Conselho Nacional de Saude
Esplanada dos Ministérios, bloco G, edicio anexo, ala B, 1° andar, sala 103 B
70.058-900 Brasilia/DF
Oficio 61/08
Assunto: Participacdo dos socidlogos

Senhor Presidente,

A Federacao Nacional dos Socidlogos, entidade de segundo grau dos
sindicatos profissionais de socidlogos no Brasil, vem acompanhando com interesse a
Politica Nacional de Salude, bem como avaliando as chances de participagdo da
Sociologia nos debates em torno dessa matéria.

No mundo todo, muitos esforcos tém sido feitos no sentido de buscar um
paradigma mais abrangente e explicativo para a questdo da salde na sociedade. E
praticamente consenso entre os inimeros autores e estudos ja realizados, a posicao de
que o fendmeno saude esta vinculado a uma realidade social e que, portanto, constitui
uma expressao de mdultiplas determinacoes.

A Lei Organica da Saude que regulamenta o Sistema Unico da Saude (SUS)
no Brasil dispde que:

Art. 32 - A salde tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia,
0 saneamento basico, o0 meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educacdo, o transporte, o lazer e 0 acesso a
bens e servigos essenciais; 0s niveis de saude da
populacdo expressam a organizacdo social e econdmica
do pais. (grifamos)

E ressalta:

Art. 39, § Gnico — Dizem respeito também a salde as
acoes que, por forca do disposto no artigo anterior, se
destinam a garantir as pessoas e a coletividade
condicOes de bem-estar fisico, mental e social.
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Assim, é certo dizer que ao Estado cabe o papel de gestor das acdes de
salde que tém como destinatarios as pessoas e a coletividade, e também que a questdo
da salde transcende o setor dominado pelos agentes que lidam diretamente com a
parte curativa da saude.

A Sociologia, como ciéncia que tem como objeto de estudo a propria
sociedade, fornece material cientifico para as demais ciéncias humanas e para as
ocupacoes da area de salde, nos cursos de graduacdo biomédica, através do ramo
intitulado Sociologia da Satde.

O graduado em Ciéncias Sociais, amparado nessa base conceitual, torna-se
um disseminador dos conhecimentos socioldgicos, por sua veia tedrica, ou um
formulador de politicas, projetos e acdes de saude, por sua veia aplicada, como aqui se
propoe.

No Brasil, € necessario um novo olhar sobre o processo salide-doenca. E
necessario entender um continuo entre elas, no qual o fendmeno “doenca” seja apenas
uma parte do problema (ndo restrita a fatores bioldgicos), além de ser um episddio da
vida do individuo em que a variavel passa a ser, prioritariamente, “condicoes de saude”.

E necessario compreender que os individuos ndo sao saudaveis ou doentes; mas
apresentam diferentes graus de salde e doenga nas condicdes de vida que levam.

Por isso, as ciéncias biomédicas inclinam-se cada vez mais para aceitar a
convergéncia entre explicacdes naturais e sociais do fendmeno. Desse modo, as
humanidades vém sendo mencionadas pelos educadores como fundamentais nas grades
curriculares das escolas superiores brasileiras. Em particular, leiam-se os documentos da
CINAEM! que dizem:

A crescente importancia dos aspectos psicoldgicos,
sociolégicos e antropolégicos da medicina torna a
inclusao destes conteldos uma prioridade para os
novos curriculos. (grifamos)

E complementam:

! Comissdo Interinstitucional Nacional de Avaliagdo do Ensino Médico (CINAEM). Preparando a
transformacdo da educacdo médica brasileira. Relatdrio 1999-2000. Pelotas: UFPel; 2000.
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[...se] a anatomia e a fisiologia foram os fundamentos
da medicina classica, e a fisica e a quimica foram as
disciplinas basicas da medicina do século XIX, as
disciplinas sociais ou ecoldgicas serdo essenciais para a
medicina do terceiro milénio [...] serao fundamentais
para erigirmos uma nova teoria da medicina,
preocupada com as tarefas curativa, preventiva e
reabilitadora, mas também com a melhoria da natureza
humana e o bem-estar social, através do atendimento
adequado as necessidades de saude de individuos e
populagodes.

Portanto, na hora de se definirem os profissionais que tém relevante
conhecimento social para, em equipe, formularem as politicas governamentais, as
pesquisas sociais e os projetos de intervengdo, cumpre aos gestores publicos do século
XXI lembrarem dos profissionais da Sociologia, reconhecidos pela Lei 6.888/80, como
necessarios e essenciais ao sistema publico de saude.

A politica de saude, independente do vigor que exibiu no bem-recebido
governo da esquerda e dos méritos que sao devidos a decisdes desse imprescindivel
Conselho, carece ainda da contribuicdo cientifica dos socidlogos, treinada no exame de
profundidade que a questao em tela requer.

Firmamos, por meio desta, os nossos protestos de grande estima, deixando
abaixo os dados de contato, na expectativa de poder participar de futura sessao desse
nobre Conselho, em data que, pedimos, seja agendada para o primeiro semestre de
2009.

Cordialmente,
Soc® Manoel Matias Filho
Presidente

Soc Gilmar Norberto Basso
Tesoureiro Geral

Soc® Ricardo Antunes de Abreu
Diretor de Insercao e Desenvolvimento Profissionais
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